
   

助産師と一緒にお茶をしながらおしゃべりしています 

 

 

妊娠、お産、子育て、 

家族との関係、 

仕事や学び。 

介護、看取り、 

性についてなどの 

お話しです。 

 

人との繋がりを作り、生活を豊かにしたい人、 

お子様やご家族と一緒に。地域の方、どなたでもご参加ＯＫです。 
 

cafe つ な ぐ 

日時 毎月 第 4月曜日 

（祝日の場合はお休み）  

10時～12時 

その後 13時までフリータイムで 

開放します 

場所 みき助産院 2階 

定員 8名 

駐車場に限りがありますので、 

事前にご連絡ください。 

 

 

大人のお茶菓子は準備しています。 

お子さんのお菓子はありませんので、 

各ご家庭でご持参ください。 

みき助産院 舞鶴市字喜多 849-4 ℡ 0773-77-7153 

参加費 18歳以上 1,000円 

     3歳以上 500円 

 


